
Viên Chống Nắng Lutein DHC Nhật Bản

Viên chống nắng là gì?

Viên uống chống nắng thực chất là những viên thực phẩm chức năng rất giàu
chất chống oxy hóa. Những chất chống oxy hóa mạnh sẽ giúp làm giảm hiện tượng
viêm và các tác hại của gốc tự do gây ra bởi tia UV. Vì vậy, các nhà sản xuất
tuyên bố rằng da sẽ ít bị cháy nắng và được tăng cường khả năng chịu đựng các
tác hại từ mặt trời.

Viên uống chống nắng Lutein DHC được chiết xuất từ hoa cúc vạn thọ kết hợp
với nho đen, không chỉ bảo vệ làn da, bổ sung khả năng chống oxy hóa cho da,
giúp da chống lại thiệt hại của tia cực tím, ánh sáng màu xanh. Ngoài tác
dụng trên lớp biểu bì và thượng bì cho da nó còn giúp cho đôi mắt bạn luôn
khỏe mạnh và sáng rạng rỡ.
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Viên uống chống nắng Lutein DHC của Nhật hoặc các loại viên uống chống nắng
gốc tự nhiên khác thành phần giàu vitamin E, A, chất chống oxy hóa có tác
dụng làm giảm sự tác động của tia UV, gốc tự do lên da, là sản phẩm phù hợp
với người hay bị dị ứng nếu bôi kem chống nắng hoặc thường xuyên đi nắng.

Viên uống chống nắng Lutein DHC của Nhật được thiết kế để bổ sung vào các
nhược điểm của kem chống nắng. Với các yếu tố bên ngoài như mồ hôi, hoặc nước
biển/ nước hồ bơi có thể làm giảm hiệu quả của kem chống nắng, nhưng viên
uống chống nắng thì không thể bị loại bỏ một cách nhanh chóng, chúng bổ sung
dưỡng chất và chất chống oxy hóa từ bên trong để bảo vệ cho da. Bên cạnh
đó, chống nắng dạng uống của nhật còn được bổ sung một số chiết xuất như
vitamin E, chiết xuất bột Cassi, Lutein  được xem là giúp tăng năng lượng,
giúp bạn tránh uể oải mệt mỏi những ngày nắng nóng.

Dùng 01 viên/ ngày 30 phút trước khi ra nắng.


