Cach s[] dung kem dudong th[] tr[(jng da
ding cach

Véi mét phu nit hién dai thi sita dudng th[] nhu la nguoi ban quen thudc c[Ja lan
da nh[Jt 1a vao mua déng. HOQu hQt ai ciling s[] hitu riéng cho minh mét loai sita
dudng th[ nhQt dinh.

Th nhung viéc chon loai kem duéng th[] tr[jng da nao t[Jt la difJu ma ai ai ciing
quan tam. Vay thi ban hay cung Mat Hoa Da Ph[Jn tim hiJu ngay bai vi[Jt duéi
day nhé.

Kem duéng th[] giup ban cham séc da t[Jt hon
1/ Xac dinh loai da

P[] bi[Jt cach s dung sita dudng th[] hiéu qu] nh{Jt, ban c[n xac dinh loai da
cfa minh la loai nao d[J t d6 lua chon sita dudng th[] phu hop.

Vi cédc loai sita dudng th[J khong ph[Ji dung dugc cho h(Jt moi loai da, mJi loai
da c6 moét loai kem dac tri riéng. Vi th[] nén tim hiQu dJ lwa chon cho minh
kem duéng th[] tr[ing da nao t[Jt va phu hop véi da nh[t.

V&éi lan da kh6é ban nén s[] dung sita dudng th] cé ham luong dQu cao, con lan da
dJu nén s[] dung dong sita dutng th[] diu nhe, it dQu dang lng th{Om thJQu tQt.

Lan da nhay c[Om d[J gay kich &ng c[Jn chon loai sita duédng th[] cé chiJt xu[Jt tuw
thién nhién nhe nhang. MJi vung da trén co th[] c6 mot cach dudng da riéng vi
kOt cu mJi loai da la khac nhau vi th[] ban c[Jn xac dinh xem vung da minh c[Jn
cham so6c la gi d[J chon kem dudng phu hop.
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Kem dudng th[] tr(Jng da giup cac ban nit cé lan da tr{jng min
2/ Thoa sira duwong th[] ding cach

PJu tién cac nang phQi chd y la khdéng phQi c& thoa nhi[Ju sita 1én da la cé
hiéu qu[] cao dau nhé vi thoa nhi[Ju 1én da sé gay hién tuwong bi da da khong
duoc th[] twr d6 ph{n tac dung c[Ja sita dudng th[].

Cach dung sita dudng th[J ding cach la ban nén dJ 1 lwong vira d] ra long ban
tay xoa dJQu cho néng kem 1én sau d6 thoa 1én kh[Jp co th[J nhe nhang, v&i cac
vung da khuJu tay, chan thi thé rdp hon ban nén thoa mét luwong 1én hon nhitng
ch] khdc. Tuy nhién 1¢i khuyén cho ban 1la nén s[J dung cac dong kem dudng
chuyén dung cho chan va tay d cham séc t(Jt hon.

Théng thuong ban gai thuong xuyén thoa kem dudng 2 1[0n /1 ngay vao bu[Ji t[i
va bu[Ji sang. Bu[Ji sang ban nén dung kem dudng da ban ngay: Ban nén chon loai
kem c6 chita thanh ph[n ch{ng n{0ng dJ vira dudng da vura ch[{ng n[jng bJo vé da
kh(di nhirng tac ddng x{u c[Ja mdéi truong. Loai kem ban ngay ban nén chon loai
c6 it dJu bJi dJ bam bui b[n. BuJi tJi s[J dung kem dudng da ban dém cdé nhi[ju
dudng ch[Jt giup tdi tao da, thic dJy trao dJi ch{t va dudng tr[ng da. Céch
dung sita dudng th[] trjng da hiéu qu[] va ding nh[Jt la sau khi t[m r[{ja sach sé
lau kho da sau d6 cho kem ra tay thoa dJu cho néng r[Ji massage 1én da khi da
con [Jm, cach nay gilp kem th{m th[Ju vao da nhe nhang.



Thoa sita dudng th[] ding cdch d] da ludn tuoi tr{]
3/ Lwa chon sita dudong th[] phu hop

Hién nay c6 r{Jt nhiJu loai sita duéng th[], vay chon sita du®dng th[ tr(ng da nao
tOt?. Nén lua chon s[n phm c[Ja cac thuong hiéu my phOm cao c[p va da cé tén
tugi. Khi mua s[Jn ph[Jm nén xem ki nhdn mdc ngay s[]J dung, thanh ph[n rd rang
dl cham s6c da. Tranh mua ph{i hang gi[] va hang kém ch{Jt lugng.

Luva chon sita dudng th[] phu hop

P[0 lua chon duoc nhitng my phm an toan va cht luong thi Mat Hoa Da Ph[n
chinh 1a noi ban c[Jn tim dfn.

Xem Thém Cac S[n Ph[m:



e Serum dudng da mat

e Khoang xit mat

e Lam sach da mat

e Sita r[Ja mat dang gel

e TOy t[] bao ch[Jt cho da mat
e TOy t[] bao ch[{Jt cho mbi
e Cac loai bb cream

e Chi Kk[] 16ng may

e Cac loai mat na

e Sita_t[0m t[Jy da ch[t

e T[ly da ch[Jt loai nao t[Jt
e Cach trang di[Jm co b[n

e Cac buéc trang diJm co b[n nh[]t
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